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Sommario

Come ormai consuetudine, pubblichiamo il consuntivo delle attivita e i dati statistici riguardanti la nostra
associazione. La situazione e rilevata a fine maggio 2025, ove praticamente si concludono le attivita dell’Anno
Accademico 2024-25, il 28° dalla fondazione di UNI TER Arese - APS.

Come per lo scorso anno, usciti dalla pandemia provocata dal Covid 19, vi e stato un significativo incremento
nel numero dei Soci e nelle attivita. A consuntivo contiamo 1552 Soci, 189 corsi e 94 Docenti.

La partecipazione ai corsi & stata buona (un totale di 3386 iscrizioni con una media di 2,2 corsi per Socio) ed
ha richiesto un impegno organizzativo rilevante da parte dei 117 Volontari (Docenti, Collaboratori e membri
del Consiglio Direttivo) che gestiscono le operazioni.

La nostra rete di comunicazione, con 3142 contatti, continua ad essere vasta, capillare e differenziata con
utilizzo intensivo di posta elettronica, SMS, sito internet, Blog e Facebook.

Anche le attivita complementari (conferenze, mostre, teatri, viaggi e gite) e le attivita dei nostri gruppi
(UnitBand, coro V. Tosto, Senior Rangers, UNlinBike, Mi spetta il rispetto, ecc.) hanno ripreso con forza
segnando un netto incremento di eventi e partecipazione rispetto allo scorso anno.

Partecipare ai nostri eventi non significa solo arricchire la cultura, ma vivere in un ambiente famigliare e
sereno dove tutti possono esprimersi in piena liberta, dove coltivare interessi e sviluppare nuove amicizie.
In questo documento vedremo di comprendere e approfondire eventuali tendenze e cambiamenti, sempre
nell’ottica di migliorare il servizio reso ai nostri Soci.

La nostra sede legale e operativa € nella Casa delle Associazioni, che ci vede operare anche nel ruolo di Ente
Gestore, un ruolo di servizio verso le numerose associazioni aresine che hanno potuto usufruire degli spazi e
che, in convenzione con il Comune, € stato prorogato con un nuovo bando pubblico fino al 31 agosto 2028.

Dal punto di vista normativo, abbiamo assolto a tutti i prerequisiti di legge e siamo iscritti al RUNTS (Registro
Unico Nazionale Enti del Terzo Settore) con la qualifica di Associazione di Promozione Sociale.

Ringraziamo i nostri Soci, i Volontari, gli Enti e le Associazioni che ci supportano per permettere, a questa
bella realta che & I'UNI TER Arese - APS, di vivere e prosperare.
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I Soci UNI TER ARESE - APS

Riportiamo il numero dei Soci UNI TER Arese - APS iscritti negli ultimi 18 anni accademici e vediamo come
guesto numero € cambiato nel tempo. Scopriremo inoltre alcune caratteristiche dei Soci analizzando sesso,
eta, provenienza, scolarizzazione e fidelizzazione.

Il numero di Soci

Per cominciare, il numero di Soci iscritti lo scorso anno era 1416, mentre ora, nel 28° Anno Accademico,
siamo 1552. Ormai superati gli effetti della pandemia di Covid 19, la nostra popolazione € tornata a crescere
con un buon incremento del 9,6% rispetto allo scorso anno e raggiungendo il massimo assoluto nella storia
dell’associazione.

Numero di Soci

1552
1416

832 833

771
623 661

Il profilo dei Soci

Vediamo ora di delineare il profilo dei nostri Soci con una serie di tabelle e grafici. Tutti questi dati sono
contenuti nei nostri archivi protetti dalle norme sulla privacy e servono esclusivamente a scopo statistico.
Iniziamo dal sesso:

Sesso dei Soci

Notiamo che continua ad esserci una significativa
maggioranza del sesso femminile che rappresenta

S il 68,9 % dell lazi
1000 || il 68,9 % della popolazione.
Una predominanza praticamente stabile rispetto
600 +— 483
allo scorso anno.
400 1—
200 +—
o T 1
F M
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E cosa dire delle fasce d’eta?

L'eta media dei Soci & globalmente di 71 anni ed & leggermente aumentata rispetto al periodo precedente

(70,6).
Fasce d'eta donne
300 254 259
250 —
195
200
150 140 120
100 76
50 T—z—17 5
u I I I I I | |
<40 40/49 50/59 60/64 B5/69 T70/74 7579 B80/99 N.C.
Fasce d'eta uomini
44 e
120 102 HO—r07 102
100 ]
]
60
40 —
20 & 5 12 ~
0  EE— T T T T T T

Nei grafici @ molto ben visibile lo spostamento verso destra (cioé verso una maggior eta) delle fasce per gli
uomini che entrano in eta pil matura, presumibilmente con l'inizio del pensionamento, a far parte

<40 40/49 50/59 60/64

65/69 T0/7T4 T5/79 BO/M9 N.C.

dell’Associazione. L’eta media per gli uomini e di 73,1 anni.

La distribuzione delle eta femminili &€ rappresentata da una curva piu larga e simmetrica e la loro eta media

€ di 70,0 anni.

Da notare che, mentre nella fasce di eta da 60 a 74 anni le donne sono in netta maggioranza (653 vs 246), il
numeri degli uomini si avvicina a quello delle donne nella fascia 75/79 (107 vs 195) e poi quasi lo raggiunge

(102 vs 120) nella fascia 80/99.
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v

Rispetto allo stato civile, coniugati/e rappresentano la maggioranza (circa 68,5%), un valore stabile rispetto

all’anno precedente. Ecco la distribuzione:

Stato civile

Vediamo ora come si pongono i Soci nei confronti della scolarizzazione:

Livello di istruzione (%)

6%
1%
23%

14%

56%

O Superior

E Me die

B Universita
O Elementari
CNon fornito

| dati continuano ad evidenziare un elevato livello di scolarizzazione, con il 79% di Soci diplomati alle
superiori o con laurea. Un dato che cala di un punto (80%) rispetto allo scorso anno.
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Comune di residenza

Comune di residenza 2023-24 N. Soci
Arese 922
Garbagnate Milanese 95
Rho 87
Bollate 73
Lainate 45
Milano 41
Cesate 24
Baranzate 13
Novate Milanese 13
Caronno Pertusella 12
Senago 11
Altri comuni 80

Le due tabelle mettono a confronto I'anno precedente con il corrente per i comuni che hanno almeno dieci

Soci iscritti all’anno accademico.

Comune di residenza 2024-25 N. Soci
Arese 946
Garbagnate Milanese 118
Rho 117
Bollate 87
Milano 48
Lainate 45
Cesate 28
Novate 19
Caronno Pertusella 13
Senago 13
Baranzate 12
Vanzago 12
Altri comuni 94

Nel 2013 I’84% dei Soci erano aresini, nel 2017 la percentuale era del 76% e lo scorso anno era del 65%, valore

che scende ulteriormente al 61% quest’anno. E un chiaro segno di apprezzamento per le nostre attivita al di

fuori del nostro territorio comunale.

L” UNI TER Arese - APS continua ad essere un forte attrattore per i residenti nei territori limitrofi (39%), dove

sono peraltro operanti analoghe strutture. Ha certamente giocato un ruolo importante la Casa delle

Associazioni: bella, funzionale ed accogliente, ma soprattutto comoda dal punto di vista logistico avendo

accentrato in un’unica sede la maggior parte delle attivita.

Per non dire che la nostra associazione, come Ente Gestore, sta facendo un ottimo lavoro nella scelta dei

corsi, dei docenti e dei servizi forniti ai propri Soci e alle altre Associazioni.
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Fidelizzazione associativa

Lasciamo ora le considerazioni “anagrafiche” per esplorare le relazioni con
I’Associazione. Il fenomeno che vogliamo studiare ¢ la fidelizzazione dei Soci in
termini di appartenenza all’Associazione.

La tabella riporta pertanto I'anno di prima iscrizione all’Associazione per tutti i
Soci che risultano iscritti al corrente Anno Accademico.

Una osservazione: I'anno & quello solare e non quello accademico che copre dal

1° settembre al 31 agosto dell’anno successivo.

La tabella evidenzia che ben 36 Soci si sono iscritti per la prima volta nel 2000.
Non e detto che da allora abbiano frequentato necessariamente tutti gli anni, ma
sono risultati iscritti nel 2024-25.

Se poi ci chiediamo ad esempio quanti Soci frequentano da almeno 10 anni,
vediamo che sono ben 1059, una percentuale del 68%.

In sostanza la fidelizzazione € molto alta e, una volta entrati nell’associazione, si
continua a frequentare fin tanto che le condizioni lo permettano.

La tabella riporta anche un’altra informazione che riguarda invece i nuovi Soci.
Questi sono stati 287 nel 2024 e 57 nel 2025.

Anno di
prima Numero
iscrizione

2000 36
2001 7
2002 29
2003 22
2004 2
2005 34
2006 22
2007 31
2008 20
2009 32
2010 29
2011 11
2012 70
2013 47
2014 38
2015 63
2016 L]
2017 E1i]
2018 09
2019 100
2020 L0
2021 E1i]
2022 126
2023 200
2024 287
2025 &7
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Volontari

Tra i Soci, ricoprono un ruolo fondamentale i Volontari, ovvero coloro che svolgono un ruolo attivo

nell’associazione fornendo il loro contributo gratuito al funzionamento della stessa.

Si riconoscono:

Docenti

Collaboratori

Consiglio Direttivo

Coloro che tengono uno o piu corsi nel piano dell’anno accademico 2024-25 e che
sono stati complessivamente 94.

Coloro che hanno un ruolo operativo e che garantiscono la funzionalita
dell’associazione.

| collaboratori hanno svariati compiti che vanno, ad esempio, dal supporto
informatico, all’assistenza ai docenti, al supporto di segreteria.
Nel 2024-25 sono stati 15.

| 17 membri del Consiglio Direttivo con compiti dirigenziali nei vari settori di attivita
(Conferenze, Segreteria, Viaggi, Informatica, Tesoreria, Corsi, ecc.)

Alcuni volontari ricoprono piu ruoli per cui il numero totale di Volontari nell’anno é stato di 117.

L'UNI TER Arese - APS & una organizzazione complessa che, considerando anche quanto svolto come Ente

Gestore nei confronti di altre Associazioni, ha richiesto il supporto attivo del 8% dei propri Soci per funzionare

efficacemente.

La figura del Volontario & sancita nell’lambito della normativa degli Enti del Terzo Settore iscritti al RUNTS
(Registro Unico Nazionale degli Enti del Terzo Settore). Per obbligo, sono coperti da una specifica

assicurazione verso Infortuni, Responsabilita civile e Malattia.
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I Corsi UNI TER Arese - APS

Presentiamo il dettaglio dei corsi effettuati nell’anno accademico e una serie di grafici che sintetizzano, per
categoria, il numero dei corsi e la partecipazione dei Soci, cioé il numero totale di iscrizioni in presenza e/o
con Didattica a Distanza.

Attivita motorie

FAl Facciamo insieme: Allenamento funzionale ROQUE REDONDOF. R. 14/10/2024 27 14+0
FA2  Facciamo insieme: Allenamento funzionale ROOQUE REDONDOF. R, 14/10/2024 27 1540
FB1 Ballidi gruppo - corso principianti REDAELLI G./BOFFA C. 15/10/2024 28 21+0
FB2 Ballidi gruppo - corso intermedio REDAELLI G./BOFFA C. 22/10/2024 27 22+0
LOVECCHIO ANNA
FB3 Ballidi gruppo - corso avanzato PESAPANE STEFANIA 18/10/2024 26 30+0
SIEVE VIVIAMNA
Ballidigru - ripasso e allenamento
FRe o BrUPRO-TIP REDAELLI G./BOFFAC.  15/11/2024 22 14+0
intermedio
Ballidigru ripasso ed allenamento LOVECCHIO ANNA
FBS gruppo-rip PESAPANE STEFANIA 24/11/2024 7 12+0
avanzato
SIEVE VIVIANA
FD1 Corso di Ballo: Boogie-woogie e Bachata BOMNATO SEBASTIANO 16/10/2024 an 17+0
avanzato
Fpp  CorsodiBallo: Boogiewoogie e Bachata- o\ 1o sepasTiaNG 16/10/2024 30 2740
principianti
FO3  Corso di ballo liscio - principianti BOMNATO SEBASTIANO 14/10/2024 28 24+0
FO4  Corso di ballo liscio - avanzato BOMNATO SEBASTIAND 14/10/2024 23 1240
Balli di ia: Cha cha cha - Rumba -
Fps o O COPpI&: Lha tha eha - RUmba FAGNANI PAOLO 14/10/2024 25 2540
Samba - Paso doble - Jive (corso base)
Balli di ia: Cha cha cha - Rumba -
FD& alll dl coppia at i_a cha -Rumba FAGMANI PAOLO 14/10/2024 26 15+0
Samba - Paso doble - Jive [corso avanzato)
FO7  Facciamo insieme: Danze popolari-base BOLDRIN NADIA 16/10/2024 30 2340
Facci S D lari
Fpg o ClamoINsieme :Lanze popotar BOLDRIN NADIA 14/10/2024 27 040
(corso avanzato)
FF1  Facciamo insieme : esercizi Fitness DI GREGORIO ANTONIO  16/10/2024 30 2440
FF2  Facciamo insieme : esercizi Fitness DI GREGORIO ANTONIO ~ 20/11/2024 25 15+0
FG1 Facciamo insieme: Total Body ESPOSITO MARIAROSA 17/10/2024 23 28+0
FG2 Facciamo insieme: Total Body ESPOSITO MARIAROSA 17/10/2024 23 28+0
FG3 Facciamo insieme: Total Body ESPOSITO MARIAROSA 14/10/2024 28 27+0
FG4 Facciamo insieme: Total Body ESPOSITO MARIAROSA 15/10/2024 23 3440
FG5 Facciamo insieme: Total Body ESPOSITO MARIAROSA 15/10/2024 28 3440
Fiv1  Danzamovimentoterapia VERCO SOFIA 15/10/2024 23 159+0
Facciamo insieme :
FP1 ) ) VALTORTATITO 14/10/2024 26 28+0
Pilates- Connessione mente corpo
Facciamo insieme :
Fp2 ) ) VALTORTATITO 16/10/2024 27 32+0
Pilates- Connessione mente corpo
Facci - :
fpg o oclamoinsieme VALTORTA TITO 17/10/2024 25 2940
Pilates- Connessione mente corpo
Facci i .
Fpg  ooclamoinsieme VALTORTA TITO 17/10/2024 25 2940
Pilates- Connessione mente corpo
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Fi1

FP1

FP2

FP3

FP4

FO1
FO2
FO3
F51
F52
FT1
FT2
FT3
FT4
FW1
F2
FY1l

Fy2

FY3

FY4

FY5
Fil
Fi2

Danzamovimentoterapia

Facciamo insieme :

Pilates- Connessione mente corpo
Facciamo insieme :

Pilates- Connessione mente corpo
Facciamo insieme :

Pilates- Connessione mente corpo
Facciamo insieme :

Pilates- Connessione mente corpo
Facciamo insieme: Qi Gong

Facciamo insieme: Tai Ji Quan Avanzato
Facciamo insieme: Tai Ji Quan Principianti
Facciamo insieme: Stretching e Pilates
Facciamo insieme: Stretching e pilates
Facciamo insieme : Esercizi per tonificare
Facciamo insieme : Esercizi per tonificare
Facciamo insieme : Esercizi per tonificare
Facciamo insieme : Esercizi per tonificare
Facciamo insieme: esercizi per tonificare
Facciamo insieme: esercizi per tonificare
Facciamo insieme: Laboratorio Yoga
Facciamo insieme: Yoga -

Benessere psico-fisico

Facciamo insieme: Yoga -

la riscoperta dell'armonia mente corpo
Facciamo insieme: Yoga -

la riscoperta dell'armonia mente corpo
Facciamo insieme: Yoga per tutti |
Facciamo insieme: esercizi di Fitness
Facciamo insieme: esercizi di Fitness

WVERCO 50FIA

VALTORTATITO

VALTORTATITO

VALTORTATITO

VALTORTATITO

OUARTAROMNE GIUSEPPE
OUARTAROMNE GIUSEPPE
OUARTAROMNE GIUSEPPE
BALDON EDOARDO

BALDON EDOARDO

DI GREGORIO ANTOMNIO
DI GREGORIO ANTOMNIO
DI GREGORIO ANTOMNIO
DI GREGORIO ANTOMNIO
DI GREGORIO ANTOMNIO
DI GREGORIO ANTOMNIO
MAGMNI ROSELLA MARLA

VALTORTATITO

VORIA CLAUDIA

VORIA CLAUDIA

CALO' RAFFAELLA
DI GREGORIO ANTOMNIO
DI GREGORIO ANTONIO

15/10/2024

14/10/2024

16/10/2024

17/10/2024

17/10/2024

15/10/2024
14/10/2024
15/10/2024
14/10/2024
14/10/2024
14/10/2024
14/10/2024
16/10/2024
16/10/2024
28/05/2025
28/05/2025
18/10/2024

16/10/2024
17/10/2024

16/10/2024

18/10/2024
27/05/2025
26,/05/2025

23

20

27

25

25

27
20
20
27
27
20
20
30
30

25

27

20

23

21

15+0

28+0

32+0

25+0

25+0

0+21
24+0
24+0
34+0
35+0
25+0
24+0
22+0
32+0
25+0
21+0
33+0

34+0

32+0

g+0

23+0
24+0
25+0

Le Attivita Motorie comprendono i corsi che, per numero e capacita di accogliere un elevato numero di

partecipanti, raccolgono, come categoria, il maggior numero di iscrizioni.

Il grafico mostra un significativo incremento rispetto allo scorso anno (+20%).

| corsi sono modellati sull’eta media dei Soci e continuano ad essere molto apprezzati a conferma del

famoso detto: Mens sana in corpore sano.

Il grafico, che verra rappresentato alla fine per confronto tra tutte le altre categorie, evidenzia il numero di

corsi e gli iscritti negli ultimi anni.
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Attivita motorie

1076
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Informatica

. Data MNumero .
Codice Argomento Docente ... .. Iscrithi
inizio Lezioni
A1 Fondamenti di Informatica Liv. 1 GROTTO F./PREITE D. 14/10/2024 10 E+0
A2 Fondamenti di Informatica Liv. 1 GROTTO F./PREITE D. 17/10/2024 10 6+0
143  Fondamenti di Informatica Liv. 1 GROTTO F./ROSTIE. 25/02/2025 10 8+0
IB1 Fondamenti di Informatica Liv. 2 GROTTO F./PREITE D. 15/10/2024 10 E+0
IB2  Fondamenti di Informatica Liv. 2 GROTTO F./PREITE D. 25/02/2025 10 5+0
IB3  Fondamenti di Informatica Liv. 2 GROTTO F./SENA A, 27/02/2025 10 7+0
IE1  Esercitazioni di Informatica PREITED./GROTTOF. 26/02/2025 11 8+0
PARAZZ| CESARE
IF5  La fotografia con lo smartphone 18/10/2024 8 6+0
MARCHESINI PIERO
T La.i fut.ugraﬂa con lo smartphone PARAZZI CESARE 17/01/2025 2 5.0
(ripetizione) MARCHESINI PIERO
Usi PC Smartphone, hé rischiare?
gy UstPCe/osmartphone, perché rischiare? . oo bonENIco 15/10/2024 & 640
Impara a proteggerti dalle minacce
Posta Elettronica a 360° - come gestirla
G2 . £ CLERICO' DOMENICO 26/11/2024 7 3+0
al meglio con PC e Smartphone
IG3  Windows 10 e Windows 11: non avrai pid scus CLERICO' DOMENICO 15/10/2024 g g+0
Laboratorio di Informatica Windows -
IL2 STEFANONI MASSIMO 22/01/2025 10 0+0
seconda parte
Facci insi il video dei nostri viaggi,
Mz oCHlamoINsleme TVIAe0 CelNOStIVIABEL  p ) ARCHESINI PIERO 16/10/2024 9 6+0
delle vacanze e di quello che ci piace
IRl Informatica in Relax GROTTO F./PREITE D. 25/02/2025 10 7+0
Utilizzo dello Smartph I
s o ez0 deflo smartphone neftso MARCHESINI PIERO 14/10/2024 7 9+0
quotidiano
Utilizzo dello Smartphone nell'uso
152 N P MARCHESINI PIERO 13/01/2025 & S+0
guotidiano
Computer ? Ok ! Ma oggi lo faccio con
153 P 68 MARCHESINI PIERO 24/02/2025 4 1040
lo Smartphone
, o
Sp Smar‘t.F'thE g PC sono in competizione MARCHESINI P. 28/10/2024 5 540
Proprio per niente ... STEFANCONI M.
IT1 Fondamenti di Informatica Internet PREITED./GROTTOF. 14/10/2024 10 7+0
IT2 Fondamenti di Informatica Internet PREITED./GROTTOF. 26/02/2025 11 8+0
U1 E-cummerce: puoi cumprare online senza STEFANCONI M. 16/10/2024 4 540
pensieri ? Certo che si | VECCHI M.
U2 E-u:u:rmmerc.e:.puui cumprarfa onling STEFANCONI M. 31/03/2025 4 640
senza pensieri ? Certo che si ! VECCHI M.
V1 pIUbb“I':E'A;annI:I;T?ZIDnE Dn“r:e . rie e bolli STEFANONI M. 13/11/2024 4 7+0
al servizio del cittadino, non solo carte e bolli |
V2 pILJbblll':a'A;nTIT;T?ZIDnE Dn“TE_ rte e bolli STEPANONIM. 13/03/2025 4 7+0
al servizio del cittadino, non solo carte e bolli | - +
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Sicurezza ;? 3.60 gradi: p.rut.eggl i tuoi dati, STEEANONI M.
IW1 padroneggia il salvataggio incrementale e VECCHI M 11/12/2024 4 B+0
naviga in sicurezza con i browser Internet )
5i 360 gradi: proteggi i tuoi dati,
icurezza ;.a . gradi p.ru.eggn uoidati,  cech MaNI M.
IW2  padroneggia il salvataggio incrementale e VECCHI M 10/04/2025 4 7+0
naviga in sicurezza con i browser Internet )
Compressione senza stress: impara a STEFANONI M.
X2 omp ressimparaa 22/01/2025 4 3+0
ottimizzare foto e dati in modo semplice VECCHI M.
Info e dritte varie: traduttore automatico,
estione semplice di files grafici, conversione STEFANONI M.
Y1 £ N P ) g 14/11/2024 4 040
formati online, gestione e completamente  VECCHI M.
PDF, ... tutto gratuitamente
Info e dritte varie: traduttore automatico,
ti lice di fil fici, i STEFANONI M.
yy BES ||:rn.e se.mplce | iles grafici, conversione 05/03/2025 4 2:0
formati online, gestione e completamente  VECCHI M.
PDF, ... tutto gratuitamente
Scaricare gratuitamente e in sicurezza da
§ - _ _ ~ STEFANOMNI M.
IZ1  Internet, condividere facilmente files con i 12/12/2024 4 3+0
) VECCHI M.
Blog e i Cloud
Scaricare graTL.ut.amenTE.E in 5||:ur.ezza da. STEEANON! M.
IZ2 Internet, condividere facilmente files con i VECCHI M 02,/04/2025 4 7+0
Blog e i Cloud )

| corsi di Informatica continuano ad essere una delle eccellenze dell’UNI TER Arese - APS per qualita della
didattica e dei materiali a supporto.

L'insegnamento riguarda principalmente la piattaforma Windows (Windows 11 e Office 2016) e, nei corsi pil
avanzati, dispositivi ormai divenuti di uso corrente con la moderna tecnologia (reti domestiche, WiFi,
smartphone, dischi multimediali, televisori 3D, ecc.).

Si insegna come gestire i vari formati di file, ad utilizzare Blog e Cloud e, di grande utilita pratica, come
interfacciarsi con la Pubblica Amministrazione.

L’obiettivo finale & di insegnare ai Soci come trarre il maggior vantaggio dall'informatica dal punto di vista
utilitaristico (accedere alla banca on-line, stampare e compilare un 730, acquistare su internet), sociale
(utilizzo di posta elettronica, partecipazione a blog e altri social network) e ludica (musica, video e fotografia
digitale).

Come si evidenzia nel grafico, vi & stato un incremento nel numero dei corsi, ma con un numero di
partecipanti praticamente costante.

Il lavoro di informatizzazione compiuto negli anni scorsi ha ormai raggiunto un buon livello e sembra ora
opportuno affrontare nuovi e piu evoluti temi quali, ad esempio, I'Intelligenza Artificiale. Sara certamente
compito dei nostri docenti informatici analizzare il fenomeno e rifletterne le conclusioni nella preparazione
del nuovo piano dei corsi.
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Lingue straniere

{continuazione)

. Data Mumero .
Codice Argomento Docente .. .. Iscritti
inizio Lezioni
LAS  Arabo Pre-intermedio BICCIATO GIOVANMI 15/10/2024 28 12+0
LF3  Francese pre-intermedio A1/42 GOBBO MARYSE 15/10/2024 28 16+0
LF4 Francese Intermedio 42/B1 GOBBO MARYSE 17/10/2024 27 15+0
LF5 Francese conversazione intermedio 4A2/B1  DEHORS ANNICK 17/10/2024 26 0+9
LFA  Francese conversazione avanzata B1/B2 DEHORS ANNICK 15/10/2024 28 0+14
LI1  Inglese principianti Al RIAZZOLI DOMATELLA 16/10/2024 29 14+0
LIZ  Inglese Principianti A1 BERTAZZI FLAVIA 17/10/2024 24 10+0
LIZ  Inglese Principianti A1/A2 MERCALLI PAOLA A, 16/10/2024 3o 21+0
Li4  Inglese Pre-intermedio A2 CARERA SANTINA 17/10/2024 26 16+0
LIS  Inglese Pre-Intermedio A2/B1 PODIMI FALSTA 16/10/2024 27 17+0
LI7  Inglese Pre-intermedio A2/B1 BERTAZZI FLAVIA 17/10/2024 23 17+0
LI2  Inglese Intermedio B1+/B2 DUMNN JULIA 14/10/2024 25 21+0
LI&  Inglese conversazione PICCIOLI DIANA 14/10/2024 26 13+0
LIB  Inglese conversazione PODINI FAUSTA 16/10/2024 26 9+0
LIC  Inglese conversazione PERTICATO ALEXANDRA  23/10/2024 27 10+0
LID  Inglese conversazione DUNN JULIA 14/10/2024 26 1640
LIE Inglese conversazione A2/B1 PIERRI ANTOINETTE 17/10/2024 26 16+0
LIF  Inglese conversazione A2/B1 DUNN JULLA 15/10/2024 27 11+0
Ls1  Spagnolo Principianti Al MNAVARRO MUALART T. 15/10/2024 24 15+0
L52  Spagnolo Principianti A1/A2 (continuazione) SANIN CORTES NANCY 16/10/2024 26 2140
L53  Spagnolo Principianti A1/A2 (continuazione) MARQUEZ CARMEN 21/10/2024 20 15+0
L54  Spagnolo Intermedio A2/B1 DE LOY RIVA ANA LIA 16/10/2024 29 10+0
LSA  Spagnolo conversazione B1/B2 MARQUEZ CARMEN 21/10/2024 20 6+0
LSB Spagnolo conversazione B1/B2 SAMIN CORTES MANCY 16/10/2024 27 2040
(g1 'ntroduzione alla lingua tedesca A1 SACCARELLO MARIAA.  16/10/2024 30 0+8

Sono insegnate cinque lingue ( inglese, francese, spagnolo, tedesco e arabo ) con corsi strutturati su cinque
livelli di insegnamento, che gli studenti possono percorrere negli anni e che sfociano in corsi pit avanzati di

conversazione.

| Docenti, che hanno esperienza di insegnamento, sono professori di lingue ora in pensione o hanno ottima

conoscenza della lingua e alcuni sono madrelingua.

Come si evidenzia dal grafico, un leggero incremento nel numero dei corsi ha pero portato ad un

significativo incremento nelle presenze (+19%) confermando il trend di crescita degli ultimi anni.
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Scienze e Societa

. Data Numero .
Codice Argomento Docente ... .. lscritti
inizio Lezioni
Antropologia del soprannaturale:
SAl Stregoneria, Oracoli e Magia nel mondo DI SILVIO ROSSANA 18/10/2024 5 23+0
contemporaneo
542  Alla scoperta della matematica BOSSI ALESSANDRO 31/01/2025 12 1740
543 Introduzione all'lntelligenza artificiale (14)  BOSSI ALESSANDRO 18/10/2024 12 4040
5A4  La Preistoria dell'umanita BRUSADELLI CARLO 23/01/2025 7 1940
SA5  Scienze e religione a confronto GALLASSI GIORGIO 06/02/2025 10 0+0
sA6 In.trnc#u.ziune all'lntelligenza artificiale-1A B0OSS| ALESSANDRO 16/01/2025 13 6740
(ripetizione)
S5C2  CONSULEMZE per Consumatore LOCATELLI L./PUCCI M. 05/11/2024 7 24+0
SM1  Cos'é la genetica? ARCAMNGELI LAURA 14/10/2024 10 18+0
SM2 Iﬂegreti della vita: Biologia Molecolare RIZZO VINCENZO 28/01/2025 10 94+0
per tutti
SM3  Difetti visivi e sistemi correttivi SANTIN VINCENZO 24/10/2024 i) 3+0
SP2  Introduzione alla Mindfulness FERRARESE BRUNA 18/10/2024 24 1740
gpy  Essere assertivi:il potere della FERRARESE BRUNA 31/01/2025 10 2140
comunicazione autentica
gpg Psico Cromo Dinamica: approfondimento oo, )0i0) EpANUELA  14/10/2024 10 2640
sulla comunicazione non-verbale
S5P6 La Recitazione: espressione emozionale TERZARIOL EMANUELA 20/01/2025 12 23+0
gpy  Comunicazione efficace conla FAGNANI PACLO 20/01/2025 16 13+0
Programmazione neuro linguistica
spg La re.s.ili.erjza per ;.af'fruntare e superare RIVOLTA LAURA 04/02/2025 g 4040
le criticita della vita
SP9  Piramide di Maslow: sicurezza e benessere  MOSTACCHI PATRIZIA 12/03/2025 0+0
SPA  SEMINARIO Sicurezza della donna MOSTACCHI PATRIZIA 05/03/2025 11+0
551 | mieisoldi(1) MORICI CLAUDIO 14/10/2024 10 34+0
552 | mieisoldi (2) MORICI CLAUDIO 13/01/2025 12 41+0
521 Laboratorio di attualita giuridico-politica BERARD MARCELLA 18/10/2024 21 13+0
522  Unione Europea: pregi e difetti GIUNTI MASSIMO 15/01/2025 ] 17+0
SZ4  Storiaistituzionale italiana CASSARINO VINCEMNZA 16/10/2024 i) 11+0

E un’area molto dinamica ed eterogenea che comprende corsi a carattere scientifico che spaziano dalla

tecnologia, alla politica, alla finanza, al diritto, alla matematica e alle scienze sociali.

Il numero dei corsi & leggiamente aumentato (da 20 a 23), ma con un buon incremento delle presenze (+12%).
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Tempo libero

. Data Mumero .
Codice Argomento Docente ... .. Iscritt
inizio Lezioni
TA4  Allen@Menti in comp@gni@ TALLARIDA ANTONIA 22/11/2024 12 2540
TB2 Bridge-Experience FOLEGATIS./USIELLO G.  16/10/2024 30 25+1
TB3 Giochiamo! Burraco, Canasta e altro... GROTTO F./RUSSO B. 16/10/2024 31 23+0
TC1 Cantocorale VACALOPULOC MARIAG.  09/10/2024 29 2240
7p1 Diaridiviaggio-in giro per il mondo: STEFANONI MASSIMO ~ 05/03/2025 10 3540
foto, info e dritte varie ....
TF1 Lezionidicucina -1 SGADARIP. 25/10/2024 3 15+0
RUSCOMI GERLA E.
TF2  Lezionidicucina - 2 SGADARIP. 17,/01/2025 3 16+0
RUSCONI GERLA E.
TF3  Lezionidicucina - 3 SGADARIP. 14,/03/2025 3 16+0
RUSCOMI GERLA E.
TF4  Mani Infarinate | ARVEDA ANMNA MARIA 15/10/2024 10 2440
TFs  Maniinfarinate 1l ARVEDA ANMNA MARIA 14,/01,/2025 7 21+0
TFe  Maniinfarinate 111 ARVEDA ANMNA MARIA 11,/03/2025 2 21+0
TI1  MNonsolo rock! PREITE D./GRASS0 L. 17/10/2024 10 2240
T12  Music Forum BERARD M./GRASSO L. 09/01,/2025 & 18+0
TI3  Curiosando nella vita dei cantautori italiani  ANGE CLAUDIO LUIGI A, 13/03/2025 10 3240
TL1 Laboratorio di teatro (base) VELA MARIA ROSARIA 18/10/2024 24 1540
TL2 Laboratorio di Teatro (avanzato) VELA MARIA ROSARIA 15/10/2024 30 17+0
TMO  Corso di chitarra per principianti GRASS0 LORENZO G. 17/10/2024 10 S+0
Thy  Corso di chitarra per principianti GRASSOLORENZOG.  18/10/2024 10 10+0
(ripetizione)
TM2  Musica base insieme GRASS0 LORENZO G. 16,/01,/2025 12 11+0
TM3  Corso di chitarra avanzato - iniziale AMADORI LUIGI 16/10/2024 10 12+0
T4  Corso di chitarra avanzato - proseguimento  AMADORI LUIGI 15/01,/2025 11 13+0
TMS  Chitarra ritmica acustica - avanzato MASONI ROBERTO 15/10/2024 27 8+0
TMBE Chitarra elettrica - avanzato STEFANONI ANGELO 15/10/2024 29 7+0
TM7  Chitarra acustica - approfondimento ROSSI CECCHETTI U, 14/10/2024 10 T+0
TMB Chitarra acustica - approfondimento ROSSI CECCHETTI U. 13/01/2025 11 8+0
TS  Laboratorio di chitarra elettrica ROSSI CECCHETTI U, 15/10/2024 28 7+0
TN1 LaVelain breve PALESTRA 5./CONTIR. 15/10/2024 5 11+0
TN2 "Argonauti UNI TER" - Pratica di navigazione PALESTRA SIRO P. 03/03/2025 10 12+0
TN3 Costruzione modello navale SARTI MARIO 20/01/2025 17 440
TP1 Pittura creativa e ricreativa: Acrilico GUICCIARDI ELGENIO 14/10/2024 27 15+0
Tpg  Disegnarela figura umana atiraverso RAIMONDI GIOVANNI B. 15/10/2024 26 1340
copie e disegni
TP6  Restauro di mobili, dipinti, oggetti BONATELLI FRANCO 18/10/2024 2 15+0
TQl Atelier di Quilling CASCINU MARIA PIA 23/04/2025 3 0+0
T2 Atelier di oggettiin carta SAMIN CORTES NANCY 18/10/2024 S+0
TQ3 Atelier di oggettiin carta SAMIN CORTES NAMNCY 10/01/2025 10 14+0
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TR1

TR2
TR3
TUl
TU2
TU3

MNon solo maglial

Atelier di amigurumi : progetto natalizio
Atelier di amigurumi : progetto pasquale
Atelier di ricamo - Corso base

Atelier di ricamo - corso intermedio
Atelier di ricame - corso avanzato

Vini 1 i principi della degustazione

L'arte della degustazione dei vini

Vini 1 i principi della degustazione
(ripetizione)

L'arte della degustazione dei vini
(ripetizione)

Serata Champagne

Senior Rangers : adottiamo un parco
UninBike

TRAVAGLINI G.

BAGATTI 5.

DI BERARDING PAOLA 14/10/2024
DI BERARDING PAOLA 22/01/2025

16/10/2024

ULTRE LUIGINA 25/10/2024
ULTRE LUIGINA 10/01/2025
ULTRE LUIGINA 14/03/2025
MILAN DANIELE 07/11/2024
MILAN DANIELE 28/11/2024
MILAN DANIELE 16/01/2025
MILAN DANIELE 30/01/2025
MILAN DANIELE 02/04/2025
RESMINI FABRIZIO 01/09/2024
COMI MASSIMO 01/09/2024

29
29

2540

1540
16+0
1540
1440
1340
1540
20+0

1440

2240

4340
46+0
20+0

Quest’anno sono stati riproposti i temi classici della categoria con corsi sui giochi (bridge e burraco), sulla

musica (chitarra, rock, coro UNI TER), sul disegno e pittura accanto a temi piu recenti come la gastronomia,

I'uncinetto, il ricamo, la degustazione dei vini e corsi di teatro.

Sempre nutriti i gruppi dei bikers e dei rangers e molto apprezzate le loro imprese sportive ed ecologiche che

si sono svolte all’aperto.

Nel grafico € evidente un’ulteriore crescita rispetto allo scorso anno con incremento del numero di corsi (da

40 a 48) e con conseguente aumento della partecipazione (+17%). Con 849 presenze non siamo lontani dalle

Attivita motorie che vantano 1076 presenze.

Tempo libero
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Umanistici

Comprende corsi d’arte, di letteratura, di storia e di filosofia.

Ual

Uad4

UAS

UF1
uL1

uL3

uLa

ULS

ULG

uLa

50

us3

us5

Us6

us7

usa

Fotografare in modo creativo

TRAVAGLINI DOMEMICO

Quattro passi fra Arese e Garbagnate
attraverso Siolo, Valera, il Canale Villoresie BANFI CLAUDIA

il Parco Groane

Lo specchio nell’arte: dal riflesso alla

allegoria

La Cultura del Modernismo
Amanti |

La Poesia anglo-americana dal
Romanticismo alla fine del '900

La funzione della parola poetica in

Montale, Quasimodo e Saba

"Il verso giusto": poesia, emozioni e

sentimenti

GUICCIARDI EUGENIO

TRASATTI FILIPPO
BERARD MARCELLA

PICCIOLI DIANA

BANFI CLAUDIA

MANCINI ANNA

Il mito di Elettra in Eschilo, Sofocle,

Euripide
La Sicilia in rosa

BANFI CLAUDIA

CASSARING VINCENZA

Storia della Grande Guerra sul fronte

italiano

GRIFFINI FRANCO

Civilta Egizia: storia, societa e religione.
Un viaggio sorprendente nell'antichitd meno VENTURINI GIORGIO

conosciuta.

Golda Meir, Indira Gandhi e Margaret
Thatcher , tre donne che hanno segnatoil ~ VIGEVANI MARINA

Novecento (1)

Golda Meir, Indira Gandhi e Margaret
Thatcher, tre donne che hanno segnatoil ~ VIGEVANI MARINA

Novecento (2]
Museo Egizio di Torino

VENTURINI GIORGIO

Vieni in viaggio con me nel mondao:
storie locali, tradizioni, curiosita, musiche e VACALOPULD MARIA G.

canzoni

16/01/2025

16/10/2024

259/01/2025

25/10/2024
17/03/2025

17/10/2024

18/10/2024

14/10/2024

17/01/2025
12/03/2025

03,/02/2025

16/10/2024

15/10/2024

14/01/2025

05/05/2025

20/01/2025

11

13

12

10

15

15

10

15

15+0

4440

47+0

31+0
25+0

13+0

27+0

16+0

37+0

25+0

17+0

2840

28+0

27+0

0+0

17+0
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Il numero di corsi € aumentato (da 12 a 16), ma e rimasto praticamente uguale il numero di partecipanti.
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Riportiano infine una panoramica globale dei corsi per categoria che evidenzia anche il numero medio di
partecipanti.

Corsi per categoria 2024-25
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1000 849
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Attivita Informatica Lingue Scienze e Tempo Umanistici
motorie straniere Societa libero
H Corsi Iscritti Media partecipanti per corso
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La situazione storica globale dei corsi

Totale iscrizioni e Soci
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Se diamo ora uno sguardo globale alla situazione dei corsi negli anni, vediamo molto netta la decrescita
dovuta al Covid nel 2020-21 e una ripresa positiva con un aumento notevole dei corsi rispetto allo scorso
anno, che & passato da 159 a 189 con un incremento del 19%. Anche il numero di iscritti € cresciuto passando
da 2975 a 3388, con un incremento del 14% e superando tutti i valori storici.

Siamo molto soddisfatti per i risultati ottenuti, visto il notevole sforzo organizzativo messo in atto e I'ottimo
lavoro del corpo docente di cui siamo fieramente orgogliosi.

Corsi per Socio

Un’ultima curiosita: ma a quanti corsi i Soci si iscrivono? Lo vediamo nel grafico qui sotto. Per interpretarlo
correttamente, si tenga conto che l'iscrizione al solo anno accademico € riportata separatamente. Ecco come
leggere il Grafico:

e Per facilitare il confronto sono riportati lo scorso anno accademico e il presente

e Nel 2023-24, 255 Soci hanno solo I'iscrizione annuale e non seguono alcun corso (si pensi a Docenti
o0 a coloro che partecipano solo a viaggi o teatri). Questi diventano 272 nel 2024-25.

e Le varie colonne del grafico indicano poi quanti Soci sono iscritti a 1 corso, a 2 e cosi via ... fino agli
stacanovisti che seguono ben 18 corsi!

Con I"'aumentare del numero dei Soci aumenta necessariamente quanto riportato in ogni colonna, ma, per
effetto dell’aumento contemporaneo del numero dei corsi, il numero medio di corsi seguiti per Socio e
rimasto praticamente costante (da 2,1 lo scorso anno a 2,2 nell’anno corrente).
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Numero di corsi seguiti dai Soci
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Molti Soci vorrebbero fare di pit, ma si lamentano che tra nipotini ed altri impegni proprio non ce la fanno
e, tutto sommato, va bene cosi. Guai se qualcuno cadesse nell’ozio e nella noia non sentendo il richiamo della
cultura e degli aspetti sociali che la nostra grande famiglia puo offrire anche in questi anni difficili.

Per finire, forniamo anche in questo campo una visione storica che evidenzia il numero di corsi, il numero di
docenti e il numero totale di iscritti (quest’ultimo valore e diviso per 10 per proporzionarlo alla scala).
Quest’anno i docenti sono stati 94 e a loro va ascritto pienamente il merito del successo della nostra
associazione. Grazie di cuore! Il grafico riporta i primi 15 anni dalla fondazione nel 1997:

Docenti, Corsi e Iscritti/10
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Ed ecco invece gli anni pil recenti dal 2012-13 ad oggi:
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Una crescita che continua pressoché costante fino al 2019-20 e poi I'effetto devastante del Covid seguito
negli ultimi quattro anni da una significativa ripresa, che ci auguriamo continui nel prossimo anno.

Le fonti di finanziamento

L'UNI TER Arese - APS & una Associazione di Promozione Sociale senza scopo di lucro, ma necessita
ovviamente di fondi per coprire le spese di gestione: affitti, beni strumentali (si pensi solo all'informatica),
materiali di consumo, utenze, spese assicurative, arredamento della Cda, ecc.

L'unica fonte di finanziamento e rappresentata dalle Quote Associative all’anno accademico (da tempo fissata
in € 10,00 annui) e dalle quote di partecipazione ai corsi (variabili per tipologia e durata da € 10,00 a € 40,00),
che sono proventi derivanti da Attivita Istituzionali. Questi importi, in realta volutamente esigui per
permettere la diffusione della cultura a un minimo costo, sono tuttavia sufficienti a coprire le spese di
gestione.

Il grafico mostra il numero di corsi, di iscrizioni ed i proventi dai corsi per categoria.

| corsi di Attivita motorie risultano al primo posto in quanto la tipologia dei corsi & generalmente annuale e,
con 'uso delle palestre, permette di avere un elevato numero di partecipanti per corso. All’estremo opposto
I'Informatica che, per modalita didattica e disponibilita massima di 12 postazioni, accoglie in media 6
partecipanti.
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Ricavi da iscrizioni ai corsi per categoria
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L'UNI TER Arese - APS, come associazione no profit iscritta al RUNTS (Registro Unico Nazionale del Terzo
Settore), potrebbe beneficiare dei proventi provenienti dalla destinazione del 5%o dell'IRPEF, ma questa
possibilita non e stata al momento presa in considerazione. Certo che non graverebbe direttamente sui Soci
e potrebbe ipoteticamente ridurre le quote di partecipazione o darci maggior disponibilita per il
finanziamento di nostri eventi.

Si potrebbe anche ipotizzare di trattenere una piccola percentuale sui servizi che offriamo ai Soci (viaggi,
mostre, spettacoli), proventi che tecnicamente si inquadrano nella categoria Altre attivita prevista dal codice
del Terzo settore e che potrebbero anche raggiungere il 60% del totale dei proventi. Comunque, oltre a
considerazioni fiscali, al momento la situazione finanziaria € solida e non vi € alcuna intenzione o necessita di
procedere in questa direzione.

Il Rendiconto Consuntivo e Preventivo 2024-25 sara presentato, discusso e approvato dall’Assemblea dei Soci
che si terra a dicembre 2025.
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Le Conferenze

Le conferenze si tengono regolarmente il giovedi pomeriggio presso I’Auditorium Aldo Moro di Arese;
sono pubbliche (cioé non riservate ai soli Soci) e gratuite.
Ecco il dettaglio per il 2024-25:

v

CONFERENZE 2024-25 RELATORE PRESENZE
DATA
OTT 24 | Apertura e presentazione del A cura del presidente Alessandro 95
10 XXVIII anno accademico Bossi
17 Francesco, figura di Gesu in un | Claudia Banfi 43
tempo di eresie
24 Musica per immagini. Il cinema e | Luca Pasqua e 32
la musica sinfonica Massimiliano Di Landro
31 Minerali e natura Domenico Preite e Francesca Grotto 25
NOV |l viaggio in Irlanda inizia da Maria Grazia Vacalopulo 73
7 Dublino: curiosita, storie
immagini e musiche
14 Dal Medhelan a Mediolanum: Giorgio Montrasi 47
alla ricerca delle antichissime
origini delle nostre citta
21 La casa contemporanea: nuovi | Eugenio Gigliola 33
stili
28 Come si nasce. Miti e storie Vittoria Longoni 39
DIC | Dal presepe popolare al presepe | Angelo Fino 40
5 napoletano settecentesco: storie
e storielle
12 Gli alberi nella Bibbia Giovanni Regiroli 25
19 Assemblea dei soci A cura del presidente Alessandro 169
Bossi
GEN 25 | C’era un ragazzo che come noi | UNIT BAND con Silvia Mercoli 118
9 amava i Beatles e i Rolling
Stones
16 Viaggio in Iraq. Rossana Di Silvio 80
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Appunti di un’antropologa

23 Shoah: i luoghi dimenticati della | Anna Loi 50
deportazione e dello sterminio in
Italia
30 Gli impressionisti: storie di artisti | Lia Goffi 80
tra curiosita e segreti
FEB |L'esodo e le persecuzioni delle | Franco Griffini 50
6 popolazioni istriano-dalmate
1945/1947
13 Perle di Puglia e fantastica Massimo Stefanoni 52
Matera
20 Paul Gauguin: una vita alla Rebecca Rozza 80
ricerca del paradiso
27 Le scarpe oggetto di culto? Una | Elda Bonatelli 45
lunga storia e stilisti famosi
13 Alan Turing, 'uomo che ha Mario Vergani 47
inventato il nostro futuro
20 Volti che raccontano. Catharine Gibbs, Silvia Mercoli 56
e Francesca Emily Amato
Il ritratto nell'arte letteraria,
fotografica e pittorica
27 Viaggio nell'Arte Islamica Umberto Chendi 97
APR | La vita quotidiana degli antichi Alessandro Girardi 120
3 egizi alla luce della scoperta di
Deir el-Medina
10 Case di un piccolo mondo. Le Paolo Piovesan 13
case di bambola
MAG | Un architetto geniale: Antoni Osvaldo Boniardi 70
8 Gaudi e la Sagrada Familia
15 Guardando in alto. Riflessioni, Maria Grazia Vacalopulo con Silvia 50+20 coro
canzoni e immagini Mercoli e il coro UNITER Vittorio Tosto =70
22 Conferenza di chiusura A cura del presidente Alessandro 140

Bossi
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Le conferenze dell’anno 2024-25 sono state 27 in totale, di cui 24 tematiche (con 1385 presenze e con una
media di 51,3 partecipanti) e 3 istituzionali. Comprese quest’ultime, il totale delle presenze & stato di 1789
persone con una media di 66.

Come si vede, il numero di partecipanti € molto variabile in funzione principalmente dell’argomento
trattato e anche della popolarita del relatore, oltre che della data in cui vengono proposte.

Tralasciando le conferenze istituzionali, ecco il grafico delle presenze medie nel tempo:

N. medio partecipanti
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Come per tutte le altre attivita, vi & stato un calo di presenze dovuto al Covid (in parte mitigato con
conferenze online), ma non si assiste ad una decisa ripresa dopo la pandemia.

Per meglio comprendere il fenomeno e stato inviato un questionario via posta elettronica ai nostri contatti.
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Viaggi, gite giornaliere e week-end

L’organizzazione di viaggi e gite a sfondo culturale e anche ricreativo & stata sempre presente fin dalla
fondazione dell’Associazione.

Questo servizio, che, come abbiamo visto, non incide assolutamente sul bilancio societario e che vede UNI
TER Arese - APS come semplice intermediario con le agenzie, &€ ovviamente riservato ai nostri Soci.

Le mete del 2024-25 e i relativi partecipanti sono state:

e Toscana: 53

¢ Cimitero Monumentale e Museo ADI Milano: 58

e Crema e Cremona: 53

¢ Sirmione, Valeggio e Borghetto: 41

¢ Turchia: 38

e Veneto: 53

In totale 3 viaggi e 3 gite per un totale di 296 partecipanti.

Nel grafico sono rappresentati i dati storici che indicano dal 2011-12 il numero di eventi e di partecipanti.
Notiamo finalmente una ripresa delle attivita dopo gli anni della pandemia, attivita che sono molto
apprezzate dai Soci, che continuano ad elogiare la qualita dell’organizzazione e lo spirito di gruppo che
sempre si forma in questi eventi.

Viaggi e gite
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Mostre e spettacoli

v

La possibilita di raccogliere un adeguato numero di aderenti tra i Soci permette di ottenere condizioni
vantaggiose sui prezzi dei teatri e sulle mostre nell’area metropolitana (Palazzo Reale, MUDEC).
Tantissimi i messaggi di apprezzamento sia per il programma teatrale che per gli spettacoli della Scala.
Anche le mostre di artisti molto noti hanno attratto parecchi partecipanti segnando il tutto esaurito e

mostrando grande apprezzamento.

ATTIVITA’ PERIODO PARTECIPANTI
MOSTRE
MUNCH DA OTTOBRE
PICASSO AD APRILE
CASORATI
ART DECO
TOTALE 90
TEATRI
PICCOLO — 4 SPETTACOLI DA OTTOBRE A MARZO 21 (X4 = 84)
TEATRO LIRICO CONCERTO | MARZO 50
SCALA DA OTTORE A MARZO 150
3 BALLETTI
1 CONCERTO INVITO
1 PROVE APERTE FILARMONICA
2 OPERE
TOTALE 374
Ecco lo sviluppo nell’arco degli ultimi anni:
Spettacoli e Mostre
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La comunicazione
| corsi e le conferenze permettono una comunicazione diretta con i partecipanti, ma come portare
I'informazione in modo tempestivo a un numero elevato di Soci e come ascoltare la loro voce?

La comunicazione via e-mail
Un aspetto importantissimo per I'efficacia della comunicazione riguarda la posta elettronica o, come si dice
abitualmente, I'email. Quanti Soci la posseggono?

Utilizzo e-mail Dati del
2010
1200 11259 200 22
10091 250 245
800 - 479
E% : — 200 73
200 1 2 3 150
° v D m = 100
c £ ¥ mc
5 E 2c 2E 50
o o o2 o0
5 z08 =25 0 . .
Femmine Maschi Senza e-mail

Oggi praticamente tutti i Soci possiedono un indirizzo di posta che & fondamentale per tutte le nostre
comunicazioni. | progressi rispetto al 2010, anno di riferimento in cui solo il 69% possedeva una email, sono
eclatanti e dobbiamo complimentarci con i nostri docenti di Informatica per aver ormai portato da anni i
nostri Soci a livelli di informatizzazione che ci permettono di comunicare efficacemente.

Occorre comunqgue ancora un piccolo sforzo affinché anche i 12 Soci ancora senza mail non siano
completamente tagliati fuori dal canale di comunicazione. Un altro fenomeno che andrebbe evitato € la
condivisione della stessa mail tra coniugi e figli. Il Notiziario infatti non permette duplicazioni di indirizzi e
solo un Socio (scelto a caso) ricevera la comunicazione. Per fortuna questo fenomeno & oggi circoscritto a
pochissimi Soci.

La comunicazione via posta elettronica & utilizzata centralmente per:

e Inviare il Notiziario a Soci, ex-Soci e Sostenitori che si aggirano oggi sui 3400 destinatari.
Con il progredire di altre forme di comunicazione, il Notiziario € sempre piu finalizzato a coprire
aspetti organizzativi e indirizzi societari e a rimandare al sito web dell’Associazione o al Blog dove le
informazioni sono pil dettagliate.

e Inviare con frequenza mensile un Comunicato Stampa riguardante le novita dell’associazione e le
conferenze alle redazioni di diversi periodici, alle radio locali e all’amministrazione comunale,
nonché informazioni su iniziative speciali, come i progetti dei Gruppi UNITER e collaborazioni
esterne.

e Fornire ogni giovedi La Settimana News dove vengono evidenziati gli eventi che si terranno nella
settimana seguente (conferenze, corsi, mostre, eventi, ecc).

e Informare i Soci di particolari condizioni o eventi tramite invio selettivo dei messaggi. Ad esempio, lo
spostamento d’orario di un corso che viene comunicato ai soli iscritti al corso.

e Rispondere ad eventuali richieste dei Soci pervenute alla segreteria (uniter@uniter-arese.it)
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Quest’area e cresciuta moltissimo in volumi ed efficacia ed & ben correlata al livello di informatizzazione dei
Soci.

La comunicazione via SMS
In particolari condizioni di urgenza & anche attivo dal 2015 un sistema di comunicazione automatizzato via
SMS per raggiungere Soci, Docenti o partecipanti ai corsi.

La comunicazione via WhatsApp

E una forma di comunicazione che si sta espandendo attraverso la creazione di gruppi di Soci che condividono
interessi comuni. Ad esempio, iperattivi sono i bikers che documentano le loro uscite, i Senior Rangers, i
componenti di differenti corsi e naturalmente i membri del Consiglio Direttivo.

La comunicazione attraverso il sito UNI TER Arese - APS
Il sito UNI TER ARESE - APS (www.uniter-arese.it) ha subito negli ultimi anni una profonda trasformazione che
riguarda sia la facilita di utilizzo, sia la grafica, che e diventata molto piu intuitiva, cromatica e accattivante.

Grande impegno viene profuso nel mantenere le informazioni sempre aggiornate e nel divulgare le modalita
di accesso, un tema trattato nei nostri corsi di Informatica.

Riepilogo mensile

I.Iuhllhluuluhlntlldlutl .I|. HL uhl

Gen Feb Mar Apr Mag Giu Lug Ago Set Ott Nov Dic
2024 2024 2024 2024 2024 2024 2024 2024 2024 2024 2024 2024

Visitatori Numero di .

Gen 2024 2.444 4.264 76.921 361.881 9.75 GB
Feb 2024 2.134 3.395 31.093 134.794 7.60 GB
Mar 2024 2.005 3.209 32.206 192.103 5.24 GB
Apr 2024 1.931 2.832 65.837 160.815 5.18 GB
Mag 2024 1.676 2.534 35.754 121.924 5.34 GB
Giu 2024 2.136 3.012 60.036 128.762 3.38 GB
Lug 2024 3.972 6.784 133.863 300.537 9.36 GB
Ago 2024 2.214 3.573 45.342 116.079 4.64 GB
Set 2024 4.917 9.442 135.350 449.347 13.29 GB
Ott 2024 3.441 6.326 131.090 1.120.354 11.65 GB
Nov 2024 1.906 3.407 76.014 641.221 5.31GB
Dic 2024 1.778 3.441 35.914 202.211 6.02 GB

Totale 30.554 52.219 859.420 3.930.028 86.76 GB
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Il grafico mostra il Numero di visite durante il 2024 e, siccome un visitatore puo accedere pil volte durante
il mese, anche il numero di Visitatori diversi. Dal confronto con il 2023 (qui sotto) possiamo vedere che il
numero di visitatori diversi € passato da 25.514 a 30.554 , un incremento del 20% che & anche dovuto alla
crescita del numero dei Soci.

Totale 25.514 40.946 725.453 3.360.308 B0.17 GB

Il numero di visite € mediamente di 4.352 al mese e si consultano, sempre in media, 16 pagine. | valori
massimi si registrano a settembre/ottobre per I'apertura dell’anno accademico e i minimi, pur sempre
significativi, durante la pausa estiva. Questo perché gia da luglio viene messo a disposizione, per
consultazione e per le Richieste di iscrizione, il Piano dei Corsi.

Il numero di accessi passa da 3.360.308 a 3.930.028 con un incremento del 17%. Questo & un dato tecnico
che misura il numero complessivo di interazioni all’interno di ogni singola pagina (ad es: se una pagina riporta
tre link che vado a cliccare, misurero tre accessi).

In questi ultimi anni sono state implementate nuove funzionalita dinamiche che permettono di vedere i corsi,
le schede informative con tutte le informazioni di dettaglio (contenuto, docenti, date, sede, costo, ecc.) ed
anche il calendario dettagliato delle lezioni.

Diverse colorazioni permettono anche di individuare immediatamente i corsi che partono nell’arco dei
prossimi 30 giorni o che sono ormai conclusi.

Un notevolissimo salto tecnologico & stato fatto con I’Area Soci che ci ha permesso di affrontare le iscrizioni
all’anno accademico 2024-25 via web, evitando la presenza fisica. L’Area Soci & piena di funzionalita pratiche
che permettono di definire non solo le richieste di iscrizione, ma di seguire tutto il processo fino al pagamento
via carta di credito.
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Entro questa funzione € inoltre possibile aggiornare i propri dati anagrafici, vedere i corsi a cui si & o si & stati
iscritti, stampare il proprio Badge o scaricarne una immagine da caricare sul proprio telefonino.

La comunicazione tramite il Blog

Il blog ufficiale del’lUNI TER ARESE - APS (http://uniterinsieme.altervista.org/) € nato nel novembre 2012 con
lo scopo di dar voce ai nostri Soci. Si tratta indubbiamente di una evoluzione tecnologica e culturale di vasta

portata, soprattutto considerando la tipicita della nostra popolazione.
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Nell’ultimo anno accademico (da luglio 2024 a giugno 2025) sono stati postati (si dice cosi nel gergo ...) 29
articoli, in sensibile diminuzione rispetto allo scorso anno (50).

Il grafico riporta gli accessi nel 2024 in termini di Pagine visitate e Visitatori unici:

Statistiche Blog 2022
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Globalmente sono state visitate 5.260 pagine con una media di 438 pagine al mese. | visitatori unici sono stati
3.086 con una media di 257 al mese.

La tendenza generale nell’utilizzo del Blog negli ultimi anni € in decrescita sia nel numero di visitatori che
nelle pagine visitate. Probabilmente la comunicazione si & concentrata sulla Settimana News che fornisce
settimanalmente tutte le attivita in programma.

Da segnalare comunque la nuova interessante rubrica Come sta il pianeta che ci ospita, un
appuntamento periodico in cui si parla di inquinamento e cambiamenti climatici, con gli aggiornamenti
sui livelli di CO2 in Italia e nel mondo e che viene riportato anche sulla pagina Facebook di UNI TER

La comunicazione tramite Facebook

L’UNI TER ARESE - APS non poteva essere assente dalle piattaforme social pil famose e quindi possiede una
pagina Facebook e un recente account Instagram, che sono sempre piu frequentati, con un’adesione per
Facebook che & arrivata a 720 membri, di cui il 74% & donna e il 26% uomo (con la distribuzione di eta
mostrata nel diagramma) e di 39 follower per Instagram.
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Centinaia sono sempre le visualizzazioni per ogni post e tante le interazioni (solo “mi piace” oppure veri e
propri commenti).

Altre iniziative

Oltre alle attivita sopra descritte, I'UNI TER Arese - APS partecipa con entusiasmo a varie iniziative volte alla
diffusione della cultura e, in generale, al miglioramento della vita sociale. Ecco le iniziative intraprese
nell’ultimo anno:

Adottiamo un parco

L'iniziativa Adottiamo un parco vede protagonisti i Senior Rangers, volontari addetti alla cura, monitoraggio
e piccola manutenzione di sette parchi aresini e di alcune aree verdi a loro adiacenti.
Queste attivita sono regolate da un Patto di Collaborazione con il Comune di Arese.

Nell’anno 2024-2025 il numero di Senior Ranger di UNI TER ha mantenuto il numero di 45 volontari tramite i
quali siamo stati in grado di seguire la cura di tutti i principali Parchi Aresini.

Durante il passato anno accademico abbiamo quindi seguito la pulizia e la manutenzione dei seguenti parchi:

e Parco della Roggia

e Parco Europa

e Parco divia Allende e montagnetta Largo Ungaretti
e Parco del Fontanile

e Parco Giovanni Paolo Il di viale Einaudi

e Parco divia Col di Lana

e Parco Blu di viale Sempione

Inoltre, sono state organizzate mattinate particolari dedicate alla pulizia di altre zone verdi pubbliche
normalmente frequentate dai cittadini Aresini.

| Senior Ranger hanno anche iniziato una collaborazione con I’Agronomo Comunale per segnalare eventuali
problematiche che rileviamo nei vari spazi verdi pubblici ed & in fase di studio la possibilita di collaborare con
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il Comune di Arese per aggiornare l'inventario degli alberi presenti negli spazi verdi pubblici. Questo lavoro
ci permetterebbe anche diaggiornare il lavoro fatto alcuni anni fa da UNI TER e presentato nel libro e nel sito
web “Gli Alberi di Arese”.

L'attivita dei Senior Rangers continua durante tutto I’arco dei 12 mesi dell’anno accademico.

UNIlinBike

Ulteriore crescita dell’iniziativa UNlinBike dove si organizzano biciclettate nel vasto e ben attrezzato interland
Aresino e anche percorsi piu ambiziosi per i piu esperti.

| dati statistici dell’ottava stagione 2023-24 mostrano:

Iscritti 50 di cui 16 donne

Uscite 40 di cui 3 TOP

e Accompagniamo I'Adda all'incontro con il Po
e Cervia - Venezia
e Ciclabile della Valle Seriana sino a Clusone

Partecipanti alle uscite 266
Chilometri 1808

Unit Band

Nel novero delle attivita di Tempo Libero, quelle a tema musicale si stanno ritagliando un ruolo sempre piu
incisivo. Continuando infatti nel solco intrapreso ormai nove anni fa, anche nell'anno accademico 2024-
25 sono state proposte una serie di attivita a tema musicale e di tempo libero:

Corsi di chitarra

Con l'inserimento di due nuovi docenti, si sono tenuti altri 3 nuovi corsi per un totale di 10 con il
coinvolgimento di 55 allievi alcuni dei quali hanno partecipato a due corsi alla fine dei quali si & tenuto il
consueto saggio finale degli allievi in teatro: gli stessi corsi saranno sicuramente riproposti anche nel
prossimo anno accademico.

Corsi audio visivi a tema musicale

Ormai da diversi anni vengono svolti al giovedi mattina. Il programma di quest’anno, che ha coinvolto
complessivamente piu di 100 aderenti ai corsi era cosi composto:

¢ Non solo Rock (ottobre-dicembre)
e Music Forum (gennaio-marzo)
e Curiosando tra i cantautori italiani (aprile-maggio)

La musica come sappiamo e anche spettacolo e in questo senso anche la Unit Band ha proposto varie
manifestazioni:

e la conferenza musicale C'era un ragazzo che come noi amava i Beatles e i Rolling Stones, replicata
in versione “extended” all’Agora con grande partecipazione di pubblico
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La nuova rassegna chiamata LIBERA (la) MENTE in cui le realta musicali che gravitano nell’orbita della
CdA, hanno aderito a una serie di appuntamenti che si sono tenuti nell’arco della stagione con
cadenza mensile. Ecco la locandina degli eventi:

m UNI TER - Arese =
Universita del tempo libero e delle tre eta %‘b
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Coro V. Tosto

Il coro Vittorio Tosto, con una ventina di coristi, ha partecipato sia ad eventi all’interno
dell’associazione, sia ad eventi esterni con buon successo di pubblico e sempre presso I’Auditorium
Aldo Moro:

- 14 dicembre 24 concerto spettacolo Riprendiamoci il Natale a favore di Progetto
Chreche

- 18 dicembre Canti di Natale per scuola materna Arcobaleno con arrivo Di Babbo
Natale

- 14 febbraio 25 concerto per San Valentino con piccola parte del coro per la
rassegna Libera..(la)..mente

- 10 maggio partecipazione Cori per la pace durante la Civil Week

- 15 maggio conferenza concerto Guardando in Alto

Mi spetta il rispetto

Il gruppo, formatosi nell’anno 2019, ha 'obiettivo di combattere la violenza contro le donne, la violenza in
genere e sostenere i diritti civili di tutti, con I'intenzione di fare qualcosa di visibile, di utile e concreto per il
territorio. Partendo dal rispetto, cardine essenziale e necessario per un profondo cambiamento culturale e
fondamentale per prevenire violenze di ogni tipo, nel tempo il gruppo ha organizzato conferenze, serate
dinamiche, incontri con altri gruppi ed associazioni con lo scopo di fare “rete” e creare una cittadinanza attiva
e democratica a vari livelli. Attivita Anno Accademico 2024-2025:

e GIORNATA INTERNAZIONALE PER L’ELIMINAZIONE DELLA VIOLENZA CONTRO LE DONNE
o Effettuata manutenzione di tutte le panchine rosse sul territorio
o Dipinta di rosso una nuova panchina con targa Uniter nel parco giochi difronte al complesso
delle scuole di Valera

e NATALE SOLIDALE PER LA SALUTE MENTALE

Il Mercatino ha avuto luogo nell’atrio della casa delle associazioni dal lunedi 25-11-2024 al 30-11-
2024. |l ricavato (2194 euro) & stato interamente devoluto all’ Associazione IncontRho con
I'obiettivo di sostenere la retta di chi ha bisogno di entrare nella Club House Pianeta, una casa
diurna per persone con disabilita psichica che non usa fondi pubblici. Un luogo accogliente creato
dalle famiglie per allenare gli utenti alla vita autonoma. Attualmente tra gli iscritti ci sono anche degli
Aresini.
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Laboratorio di Arese

Dall’anno accademico 2022-23 si € instaurata una collaborazione sinergica con il Laboratorio di Arese, che
anche quest’anno si & riproposta con un seminario di due incontri sul tema della sanita, in cui € stata
affrontata la situazione nazionale e quella del nostro territorio.

Anche nell’ambito della Civil week - che quest’anno aveva come tema “I’Europa siamo noi” - & stata
proposta insieme una conferenza, in cui un esperto di economia ha esaminato la capacita degli europei di
coordinarsi e farsi valere in un contesto internazionale turbolento come quello attuale, cercando di
preservare il proprio patrimonio di valori sociali, economici e culturali nel programmare il futuro.

L'UNI TER Arese - APS & anche sempre disponibile a propagandare tramite i propri canali informativi le
iniziative dei nostri Soci, sempre che siano gratuite o i cui proventi vengano devoluti in beneficenza.

Teniamo molto anche alla collaborazione con altre associazioni fungendo spesso, sempre attraverso la nostra
vasta rete di contatti, da cassa di risonanza per divulgare loro iniziative o ricercare volontari di supporto a
vari eventi.

Le sedi
La sede legale e operativa dell’lUNI TER Arese - APS é stata trasferita da gennaio 2019 in Viale dei Platani, 6
presso la nuova Casa delle Associazioni.

Con la CdA si & risolto un grosso problema logistico che ci costringeva ad operare in ben nove sedi diverse e
che ci vede oggi, con qualche eccezione, tutti sotto lo stesso tetto.

A causa dell'incremento del numero dei Soci e dei corsi, alcuni corsi si sono infatti tenuti presso la Casa di
Mela, la Club House Plan e la palestra Gelsi.

Attivita di UNI TER in qualita di Gestore della Casa delle

Associazioni

Come noto, UNI TER Arese - APS, oltre alle proprie attivita istituzionali, opera anche come Ente Gestore per
la struttura comunale “Casa delle Associazioni” e in questa funzione vogliamo darvi una breve panoramica
delle attivita che si sono svolte al suo interno.

| dati che presentiamo sono relativi a consuntivi e prenotazioni nel periodo settembre 2024 / agosto 2025.
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Hanno utilizzato le strutture della CdA 44 associazioni, a cui si aggiunge il Comune di Arese che ha usato alcuni
spazi per manifestazioni, corsi e concorsi. Dividendo questi utilizzatori in tre macro gruppi: UNI TER Arese -
APS, altre Associazioni e Comune di Arese, possiamo vedere nel diagramma il numero di ore in cui ogni
gruppo ha utilizzato i singoli spazi in CdA.

Il numero 4725 ¢ il numero teorico di ore annue in cui ogni spazio e disponibile che, per cinque spazi, porta
ad un totale teorico di 23625 ore. Da questi valori si evince che I'occupazione totale degli spazi, pari a 8756
ore & stata solo il 37% della disponibilita teorica totale.

Occorre perdo notare che I'occupazione teorica & valutata su 315 giorni all’'anno e su una disponibilita
giornaliera oraria che va dalle ore 09.00 alle ore 24.00.

Ore di occupazione spazi

4725 ‘ 4725 ‘

4725 4725

4725

TEATRO AULAA AULAB AULA C

SEMINTERRATO

UNITER  m altre ASSOCIAZIONI  m utilizzo del COMUNE

Nel prossimo grafico una visione d’insieme per le tre tipologie di utilizzatori:

m UNITER = ASSOC = Comune
UTILIZZO SPAZI in ore
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Il diagramma seguente mostra invece la percentuale di utilizzo dei vari spazi in relazione alla loro
disponibilita. Queste vanno dal 56% per il Salone e il 52% per la sala Teatro (sono gli spazi piu utilizzati) fino
al minimo del 19% dell’aula C.

Per quanto riguarda le percentuali, queste appaiano esigue perché si rapportano ad un utilizzo teorico di 15
ore giornaliere. Al contrario, la crescita delle richieste, che si concentra in una fascia oraria limitata, ha
evidenziando una forte carenza di spazi che dovremo affrontare anche nel prossimo anno.

Ecco infine il totale dell’occupazione per tipologia di spazio:

Occupazione spazi - 2024-25
60.00% 56.03%

52.43%
50.00%
40.00% 34.93%
30.00%
22.71%
19.20%
20.00%
10.00% I I
0.00%
Salone Teatro Aula A Aula B Aula C

Vogliamo ricordare che UNI TER Arese - APS ha fatto numerosi acquisti ed investimenti per migliorare
I"utilizzo degli spazi a beneficio di tutti i frequentatori di CdA quali ad esempio: tendaggi oscuranti in ogni
aula, nuovi tavoli, PC collegati a Internet in ogni aula, WiFi interno per tutti gli utenti per collegarsi alla rete
internet, schermo video retroilluminato per proiezioni, telecamera in Sala Teatro per diffusione delle
immagini e del sonoro via rete, altoparlanti professionali nel salone sotterraneo, video totem per informare
sugli eventi giornalieri presso CdA, oltre ad altre migliorie nei vari locali.

Grazie ai notevoli investimenti fatti da UNI TER per difese antiintrusione e allarmi, non si sono pil verificati
nuovi episodi di vandalismo all’interno della CdA, come invece accaddero numerosi in passato. Un problema
che si manifesta ricorrente & purtroppo dovuto ad allagamenti e infiltrazioni d’acqua piovana dove,
purtroppo, come ente gestore e non proprietario, non abbiamo possibilita di intervento.

Resta anche al momento irrisolto il problema dell’accesso al tetto della struttura attraverso la scala
antincendio, accesso che andrebbe inibito non solo attraverso un allarme, che abbiamo opportunamente
installato, ma attraverso barriere fisiche.

Si comprende quindi che le attivita dell’Ente Gestore sono molteplici e assai onerose per impegno e
responsabilita, ma riteniamo che questo compito sia assolto con grande senso del dovere nel fornire a tutti
gli ospiti un servizio efficiente e di elevata qualita.

Su questi presupposti, siamo stati confermati Ente Gestore della CdA per il triennio 01/09/25 — 31/08/28.

Attivita e Statistiche XXVIII



Ringraziamenti

Non dimentichiamo che il merito e il successo dell’lUNI TER Arese - APS va ai nostri meravigliosi Docenti, ai
numerosi Collaboratori che permettono, con professionalita e dedizione, il funzionamento di una complessa
organizzazione ed anche ai membri del Consiglio Direttivo, che quest’anno, anche in funzione della crescita,
sono diventati 17.

| nostri ringraziamenti vanno inoltre al Comune di Arese per il patrocinio e la partnership nelle attivita
culturali e sociali e alla Direzione scolastica per I'utilizzo delle palestre.
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